
Key Facts
Waves of Sound

JETZT BUCHEN

Die wichtigste Verbindung
ist die zu dir selbst. 

Informationen zu der An.- und Abreise, sowie Preise bekommt ihr hier

„Das Leben ist dynamisch, niemals statisch“

Dein Retreat, wenn du eintauchen willst – in Stille, 
Klang und die Kraft der Elemente.

Waves of Sound
Griechenland Retreat
27. Juni - 4. Juli 2026

Hier darfst du loslassen, was dich beschwert.
Hier darfst du dich öffnen für die Wellen des
Lebens. Hier darfst du spüren, wie Wasser,
Klang und Bewegung dich in deine innere
Weite tragen.

Zwischen Sonne, Salzluft und umgeben von
der Weite des Argolischen Golfs liegt die
wundervolle Retreatlocation. In Kiveri, einem
Ort voller Leichtigkeit, Wärme und Freiheit
 – wie gemacht, um aufzutanken, dich zu
verbinden und das Leben zu feiern,
verbringen wir eine Woche gemeinsam.  Hier
verschmelzen Urlaubsgefühl und innerer
Rückzug – Sommer für alle Sinne.

Yoga, Klang & Zeremonien 

Meditationen & Rituale am Meer

Freie Zeiten für Sonne, Stille & Integration

Das Programm fließt wie Wasser – mal

sanft, mal kraftvoll, immer erneuernd. Jede

Praxis schenkt dir die Möglichkeit, dich ganz

dem Moment hinzugeben. Die Elemente,

besonders das Wasser, erinnern uns daran:

Alles ist Bewegung. Alles ist Wandel. Alles ist

Leben.

Was dich erwartet 

Waves of Sound

”

Waves of Sound habe ich erschaffen, um
einen Raum für Freiheit und Lebendigkeit
zu öffnen. Für mich geht es darum, dem
Fluss des Lebens in einer positiven Weise zu
begegnen – mit Leichtigkeit, Tiefe und
Hingabe. In den Zeremonien darf jede Seele
selbst spüren, was gerade passt, und so ihre
ganz eigene Erfahrung gestalten. Dieses
Retreat ist mein Beitrag, damit Freiheit
nicht nur ein Ort ist, sondern ein Gefühl,
das wir mit nach Hause nehmen.

Jill Bohn
Dein Retreat-Host

Jill

ab 1099€

https://www.yogaretreatgreece.com/service-page/waves-of-sound-mit-jill?referral=service_list_widget

